
Уважаемые студенты! 

Задание: 

1. Внимательно прочесть теоретический материал. 

2. Ознакомиться с основными положениями. 

3. Ответить на вопросы письменно в конце занятия. 

4. Отчёт по практическому занятию предоставить по окончании недели в 

виде фотографий или скриншотов на igvnovikov@mail.ru. 

В случае возникновения вопросов в течении времени вашей пары можно 

обратиться к преподавателю on-line или по телефону 072-162-7772. 

 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ №8 

 АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ ЗАЛОЖЕННОГО 
ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА. 

Тема: «Действия при обнаружении подозрительных предметов, угрозе 
совершения и совершённом теракте». 
Цели: 
обучающая: сформировать умение определять последовательность действий 
в экстремальных ситуациях, связанных с терроризмом; 
развивающая: развивать умения анализировать сложившуюся обстановку, 
научить правильно и своевременно реагировать на чрезвычайную ситуацию; 
воспитательная: воспитывать  самостоятельность, выдержку устанавливать 
последовательность действий при сложившийся ситуации. 

Практическая часть 
Задание №1. Составить памятку о порядке действий при обнаружении 
подозрительного предмета 
I - вариант 
- Порядок действий при обнаружении подозрительного предмета 
- Действия при обнаружении подозрительного предмета в подъезде жилого 
дома, в общественном транспорте 
II - вариант 
- Признаки взрывного устройства 
- Действия при обнаружении подозрительного предмета в учреждении 
Ответ: 
I - вариант 
- Порядок действий при обнаружении подозрительного предмета 
- Действия при обнаружении подозрительного предмета в подъезде жилого 
дома, в общественном транспорте 



Порядок действий при обнаружении подозрительного предмета: 
Категорически запрещается трогать, вскрывать, передвигать или 
предпринимать какие-либо иные действия с обнаруженным предметом. 
Не рекомендуется использовать мобильные телефоны и другие средства 
радиосвязи вблизи такого предмета. 
Необходимо немедленно сообщить об обнаружении подозрительного 
предмета в полицию или иные компетентные органы. 
В подъезде жилого дома: 
Если вы обнаружили неизвестный предмет в подъезде своего дома: 
1. Спросите у соседей. Возможно, он принадлежит им. 
2. Если владелец предмета не установлен – немедленно сообщите о находке в 
компетентные органы. 
В общественном транспорте: 
Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном 
транспорте: 
1. Опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, чья она и 
кто ее мог оставить. 
2. Если её хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке водителю. 
II - вариант 
- Признаки взрывного устройства 
- Действия при обнаружении подозрительного предмета в учреждении 
Признаки взрывного устройства: 
1. Присутствие проводов, небольших антенн, изоленты, шпагата, веревки, 
скотча в пакете, либо торчащие из пакета. 
2. Шум из обнаруженных подозрительных предметов (пакетов, сумок и др.). 
Это может быть тиканье часов, щелчки и т.п. 
3. Наличие на найденном подозрительном предмете элементов питания 
(батареек). 
4. Растяжки из проволоки, веревок, шпагата, лески; 
5. Необычное размещение предмета; 
6. Наличие предмета, несвойственного для данной местности; 
7. Специфический запах, несвойственный для данной местности. 
В учреждении: 
Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, организации: 
1. Немедленно сообщите о находке администрации или охране учреждения. 
2. Зафиксируйте время и место обнаружения неизвестного предмета. 
3. Предпримите меры к тому, чтобы люди отошли как можно дальше от 
подозрительного предмета и опасной зоны. 
4. Дождитесь прибытия представителей компетентных органов, укажите 
место расположения подозрительного предмета, время и обстоятельства его 
обнаружения. 
5. Не паникуйте. О возможной угрозе взрыва сообщите только тем, кому 
необходимо знать о случившемся. 
Задание №2 Ваши действия в экстремальных ситуациях, связанных с 
терроризмом. 



I - вариант. Если вдруг произошел взрыв. 
II - вариант. Правила поведения в случае захвата вас в заложники. 
Ответ: 
I - вариант. Если вдруг произошел взрыв. 

1. Постарайтесь успокоиться и уточнить обстановку. 
2. Продвигайтесь осторожно, не трогайте руками поврежденные 

конструкции и провода. 
3. В разрушенном или поврежденном помещении из-за опасности 

взрыва скопившихся газов нельзя пользоваться открытым пламенем 
(спичками, зажигалками, свечами, факелами и т. п.). 

4. При задымлении защитите органы дыхания смоченным платком 
(лоскутом ткани, полотенцем). 

5. Включите локальную (квартирную) систему оповещения и 
проверьте возможность взаимного общения (теле-, радио-, телефонной 
связью, голосом). 

6. В случае вынужденной эвакуации возьмите необходимые 
носильные вещи, деньги, ценности. Изолируйте квартиру (закройте все двери 
и окна), немедленно сообщите о случившемся по телефону в 
соответствующие органы правопорядка. Оповестите соседей об эвакуации. 
Помогите престарелым и инвалидам покинуть помещение. Возьмите на учет 
лиц, оставшихся в помещении. Входную дверь плотно прикройте, не 
закрывая на замок. 

При невозможности эвакуации необходимо принять меры, чтобы о вас знали. 
Выйдите на балкон или откройте окно и зовите на помощь. 
Выходя из дома, отойдите на безопасное расстояние от него и не 
предпринимайте самостоятельных решений об отъезде к родственникам и 
знакомым. 

7. Действуйте в строгом соответствии с указаниями должностных 
лиц. 

II - вариант. Правила поведения в случае захвата вас в заложники. 
1.Не подвергайте себя излишнему риску, старайтесь ограничить любые 
контакты с преступниками, не вызывайте у них агрессии своими действиями 
или словами, особенно если они находятся в состоянии алкогольного или 
наркотического опьянения. 
2.Старайтесь по мере возможности смягчить враждебность преступников к 
себе, оставаясь покладистым, спокойным и миролюбивым. 
3.Не прибегайте к крайним мерам для того, чтобы освободиться 
самостоятельно, если непосредственно при захвате вам не удалось вырваться 
и спастись бегством. 
4.С момента захвата контролируйте свои действия. Старайтесь фиксировать 
все действия преступников. 



5.Оцените свое местоположение и не поддавайтесь панике. Старайтесь 
оставаться спокойным даже в тех условиях, когда преступники угрожают вам 
физической расправой, а также пытаются ограничить вам подвижность, 
зрение или слух, создают тяжелые бытовые условия, например, 
ограничивают в пище, воде. 
6.Используйте любую возможность для сообщения (передачи информации) о 
своем местонахождении, приметах преступников, особенностях их поведения 
своим родственникам или правоохранительным органам. 
7.Не реагируйте на провокационные действия террористов, не задавайте им 
вопросов и старайтесь не смотреть им в глаза: это может вызвать по 
отношению к вам дополнительную агрессию. Выполняйте требования 
террористов и спрашивайте у них разрешение на любые ваши действия. 
8.В захваченном террористами транспортном средстве оставайтесь на своем 
месте, не перемещайтесь по салону, старайтесь меньше привлекать к себе 
внимание преступников. 
9.Избегайте необдуманных действий, которые могут поставить под угрозу 
вашу жизнь и жизнь других пассажиров, особенно при захвате террористами 
воздушных судов. 
10.В случае силового освобождения заложников (при штурме 
спецподразделения) попытайтесь укрыться за предметами (кресло, стол и 
другие предметы мебели), прикрыть свое тело от пуль подручными 
средствами, всем тем, что способно ослабить пробивное действие пуль. 
11.Попытайтесь отойти от входных дверей, окон, иллюминаторов, люков и 
занять горизонтальное положение, оставаясь в таком положении до 
поступления команды на выход из помещения от командира штурмовой 
группы. В дальнейшем беспрекословно выполняйте все его команды. 
12.В момент штурма не берите в руки оружие преступников, так как вас 
могут принять за бандитов и открыть по вам огонь на поражение. 
13.Старайтесь по возможности не позволить бандитам занять место среди 
заложников. 
 
 
 
Цель. Закрепление и отработка теоретических знаний при обнаружении 
взрывного устройства. 
Задачи. 
1.Составить алгоритм действий при обнаружении заложенного взрывного 
устройства. 
2. Ознакомиться с правилами поведения при обнаружении взрывного 
устройства. 
  
Ход работы: 

1.Просмотреть учебный фильм 



2. Составить алгоритм действий при обнаружении заложенного взрывного 
устройства. 
3. Законспектировать правила поведения при обнаружении предметов 
похожих на взрывное устройство. 
4. Ответить на вопросы 

  
Действия при обнаружении предмета, похожего на взрывное 

устройство или зажигательный механизм 
1. Категорически запрещается: 

- трогать или осуществлять какие-либо действия с обнаруженным 
подозрительным предметом; 

- заливать какими-либо жидкостями; 

- засыпать грунтом и накрывать различными материалами; 

-  пользоваться электро-, радиоаппаратурой рядом с предметом; 
-  оказывать температурное, звуковое, механическое, электромагнитное 

воздействие на подозрительный предмет; 

-  изменять существующее освещение и пользоваться фотовспышкой; 

- курить, использовать средства мобильной связи рядом с данным 
предметом. 

Чтобы проверить предположение о том, что найденный предмет 
является взрывным устройством, надо попытаться выяснить, кто первым 
обнаружил его, сколько времени прошло с момента обнаружения, 
передвигался ли он, кто появлялся в месте нахождения подозрительного 
предмета до того, как он был обнаружен. 

2. Немедленно сообщить об обнаружении подозрительного предмета в 
компетентные органы. 

3.  Зафиксировать время и место обнаружения. 
4.  Освободить от людей опасную зону в радиусе не менее 100 метров, 

силами сотрудников организации (учреждения) выставить оцепление. 

5.  По возможности обеспечить охрану места обнаружения 
подозрительного предмета и опасной зоны до прибытия сотрудников МВД, 
ФСБ, специалистов ГО и ЧС, и, в дальнейшем доложить им об известных 
обстоятельствах происшествия, предпринятых мерах; 

6. Выяснить полную информацию о количестве занятых на объекте 
людей, присутствии лиц, непосредственно не занятых на объекте, 
находящихся там иностранцах; 

7.  Необходимо уточнить наличие и места складирования ядовитых, 
химических, взрывчатых, горючих, радиоактивных веществ и жидкостей. 



�                   Необходимо обеспечить эвакуацию людей и материальных ценностей 
с территории, прилегающей к опасной зоне; отключить газовые магистрали с 
целью сведения к минимуму повреждений в случае взрыва. Когда угрозы о 
взрыве объекта однотипны и неоднократны, нельзя снижать степень 
серьезного отношения к ним. 
�                   Если решение об эвакуации принято, то требования о немедленном 
освобождении помещений доводятся до всех заинтересованных лиц. При 
этом в целях избежание паники необходимо не объявлять об истинной 
причине эвакуации, а провести ее под видом учений и др. 
�                   Оповестить о случившемся всех сотрудников, осуществляющих 
охрану организации (учреждения), дежурные службы; 

11. Лично или при помощи дежурных служб организации (учреждения) 
информировать (вызвать): 

-  «скорую помощь»; 

-  пожарную охрану; 

-  МЧС; 
-  полицию; 

-  газовую службу. 
12. Ограничить доступ посторонних лиц к объекту, в случае 

необходимости ограничить движение транспортных средств на прилегающих 
автомобильных дорогах, трассах и обеспечить объездные пути. Не позволять 
никому, кроме работников оперативных и спасательных служб, 
приближаться к объекту или уносить какие-либо предметы. 

13.  Создать условия для беспрепятственного проезда транспортных 
средств спецслужб к месту возникновения чрезвычайных обстоятельств. 

14.  По прибытии представителей силовых структур указать место 
расположения подозрительного предмета, время и обстоятельства его 
обнаружения. 

15.  Далее действовать по указанию представителей 
правоохранительных органов. 

16.  Не сообщать об угрозе взрыва никому, кроме тех, кому необходимо 
знать о случившемся, чтобы не создавать паники. 

16. Проинструктировать персонал организации (учреждения) о том, что 
запрещается принимать на хранение от посторонних лиц какие-либо 
предметы и вещи. 

17. Быть готовым описать внешний вид предмета, похожего на взрывное 
устройство. 

Предмет может иметь любой вид: сумка, свёрток, пакет и т. п. 
Находится, как правило, в месте возможного присутствия большого 



количества людей, вблизи взрывоопасных (пожароопасных) мест, 
расположения различного рода коммуникаций. Также по своему внешнему 
виду он может быть похож на взрывное устройство (граната, мина, снаряд и 
т. п.): торчащие проводки, верёвочки, изоляционная лента, скотч, слышимый 
ход часового механизма, механическое жужжание, другие звуки, запах 
миндаля или другой незнакомый запах. 

При охране подозрительного предмета по возможности находиться за 
предметами, обеспечивающими защиту (угол здания, колонна, толстое 
дерево, автомашина и т. д.),  вести наблюдение. 

Для обеспечения защиты своей жизни и здоровья сотрудник охраны 
обязан: 

1.Воспользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, 
респиратором, спецкостюмом, спасательным поясом, бронежилетом и т. д.). 

2.Регулярно докладывать об изменении оперативной обстановки 
непосредственному руководителю, строго выполнять его указания и 
установленные требования безопасности. 

Категорически запрещается трогать и перемещать подозрительные 
предметы, вещи, оборванные электрические провода, технологическое 
оборудование, входить в грозящие обрушением здания, спускаться в подвалы 
и канализационные коммуникации, пользоваться электро-, 
радиоаппаратурой, оказывать температурное, звуковое, световое, 
механическое, электромагнитное и прочие воздействия на предметы, 
вещества и т.д. 
  
  
Контрольные вопросы. 
1.     Кого необходимо поставить в известность при получении сообщения о 
возможном заложенном взрывном устройстве, обнаружении предметов, 
вызывающих такое подозрение? 

2.      Что категорически запрещается делать при обнаружении заложенного 
взрывного устройства? 

3.     Ваши действия при обнаружении взрывчатого предмета? 
 

. КРАТКИЕ СВЕДЕНИЯ ИЗ ТЕОРИИ: 
Алгоритм действий при обнаружении заложенного взрывного 

устройства. 
 Самой главной угрозой современного мира является терроризм. Под 

данным термином понимается устрашение с помощью насильственных 
действий или угрозы их применения в отношении мирного населения или 



отдельных граждан для достижения определённых целей. К наиболее частым 
проявлениям терроризма относятся использование самодельных и 
промышленных взрывчатых веществ, военного, химического или 
бактериологического оружия, захват людей в качестве заложников, захват 
транспортных средств и зданий, поджоги, распространение угроз в любой 
форме и любыми средствами.  

Терроризм затрагивает все страны и регионы, поэтому каждый должен 
быть бдительным и осторожным.  

Признаки обнаружения неизвестного подозрительного предмета: 
 Припаркованные вблизи домов автомашины, неизвестные 

жильцам (бесхозные)   
 Присутствие проводов, небольшой антенны, изоленты 
 Шумы из обнаруженного предмета (тиканье часов, щелчки) 
 Наличие на найденном предмете источников питания (батарейки) 
 Растяжки из проволоки, ниток, веревки 
 Необычное размещение обнаруженного предмета 
 Специфический, не свойственный окружающей местности, запах 
 Бесхозные портфели, чемоданы, сумки, свертки, коробки 

Что делать при обнаружении взрывного устройства (Правило 4 
НЕ):  
НЕ ПОДХОДИТЬ  
НЕ ТРОГАТЬ 
НЕ ПОДНИМАТЬ  
НЕ ПЕРЕДВИГАТЬ!  
1. Немедленно сообщить об обнаруженном подозрительном предмете в 

компетентные органы, полицию, взрослым, родителям, преподавателям.  
2. Не подходить к обнаруженному предмету, его трогать его руками и 

не подпускать к нему других.  
3. Исключить использование средств радиосвязи, мобильных 

телефонов, других радиосредств, способных вызывать срабатывание 
радиовзрывателя.  

4. Дождаться прибытия представителей правоохранительных органов.  
5. Указать место нахождения подозрительного предмета.  
Запрещается:  
1. Сдвигать с места, бросать, поднимать взрывоопасные предметы.  
2. Собирать и хранить боеприпасы; пытаться их разбирать, нагревать и 

ударять.  
3. Изготовлять из снарядов предметы быта. 



4. Использовать снаряды для разведения костров, приносить в 
помещение.  

5. Собирать и сдавать в металлолом боеприпасы.  
Правила поведения при обнаружении опасного предмета в 

общественном транспорте:  
Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь в общественном 

транспорте:  
1. Опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь установить, чья 

она и кто ее мог оставить.  
2. Если её хозяин не установлен, немедленно сообщите о находке 

водителю. Правила поведения при обнаружении опасного предмета в 
подъезде жилого дома:  

Если вы обнаружили неизвестный предмет в подъезде своего дома: 
 1. Спросите у соседей. Возможно, он принадлежит им.  
2. Если владелец предмета не установлен – немедленно сообщите о 

находке в компетентные органы.  
Правила поведения при обнаружении опасного предмета в 

учреждении:  
Если вы обнаружили неизвестный предмет в учреждении, организации:  
1. Немедленно сообщите о находке администрации или охране 

учреждения.  
2. Зафиксируйте время и место обнаружения неизвестного предмета.  
3. Предпримите меры к тому, чтобы люди отошли как можно дальше от 

подозрительного предмета и опасной зоны.  
4. Дождитесь прибытия представителей компетентных органов, 

укажите место расположения подозрительного предмета, время и 
обстоятельства его обнаружения.  

5. Не паникуйте. О возможной угрозе взрыва сообщите только тем, 
кому необходимо знать о случившемся. Также необходимо помнить, что 
внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение.  

2. ЗАДАНИЕ  
Познакомиться с материалом урока, посмотреть презентацию на 

данную тему, оформить данный материал урока в виде Памятки, по 
следующим данным:  

Признаки обнаружения неизвестного подозрительного предмета 
Что делать при обнаружении взрывного устройства 
Правило 4 НЕ  

Правила поведения при обнаружении опасного предмета: в транспорте, 
в подъезде, в учреждении 


